
Outlook 2019の設定

メールアドレス

任意の名称
①

②

③

④

⑤
⑥

⑦

①アイコンをダブルクリックしてアプリを起動する
②任意のプロファイル名を入力
③「OK」をクリック
④メールアドレスを入力
⑤チェックボックスにチェックを入れる
⑥「接続」をクリック
⑦「POP」をクリック



POPパスワード⑧

⑨ ⑩

⑧POPパスワードを入力
⑨「接続」をクリック

⑩「完了」をクリック



⑪

⑫

⑬

⑪「ファイル」をクリック

⑫「アカウント設定」をクリック

⑬「アカウント設定」をクリック



⑭

⑮

⑯

⑭「修復」をクリック ⑮チェックボックスにチェックを入れる

⑯「修復」をクリック



⑰ ⑱

⑲
⑳

受信メールサーバー ポート

⑰受信メールサーバーを入力

⑱受信メールサーバーのポート番号を入力

⑲チェックボックスにチェックを入れる

⑳「送信メール」をクリック

⑰⑱はメールアドレスにより異なります。
＊巻末の設定表参照



㉑ ㉒

㉓

㉔
㉕

メールアドレス ポート

㉖
POPパスワード

㉗

㉑送信メールサーバーを入力

㉒送信メールサーバーのポート番号を入力

㉓「SSL/TLS」を選択

㉔チェックボックスにチェックを入れる

㉕「ユーザー名とパスワードを使用してログオン」
を選択

㉖POPパスワードを入力しチェックボックスに
チェックを入れる

㉗「次へ」をクリック

㉑㉒はメールアドレスにより異なります。
＊巻末の設定表参照



㉘ ㉘「完了」をクリック



パスワードアカウント名ポート番号受信（POP）
メールサーバ名メールアドレス

POPパスワードメールアドレス

995
pos01.izu.jpxxxx@izu.jp

pos01.i-younet.ne.jpxxxx@i-younet.ne.jp

110
mail.izu.co.jpxxxx@izu.co.jp

mail.izumail.comxxxx@izumail.com

パスワードアカウント名ポート番号送信（SMTP）
メールサーバ名メールアドレス

POPパスワードメールアドレス

465
sos01.izu.jpxxxx@izu.jp

sos01.i-younet.ne.jpxxxx@i-younet.ne.jp

587
mail.izu.co.jpxxxx@izu.co.jp

mail.izumail.comxxxx@izumail.com

・受信サーバー設定

・送信サーバー設定


